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Valeria Picchio 

Nata a Torino nel 1968 

Laureata in Giurisprudenza presso l’Università degli Studi di Torino. 

Master di II livello in Scienze Applicate del Lavoro e della Previdenza Sociale presso l’Università 

La Sapienza di Roma e in Economia e Diritto della Previdenza Complementare presso la Facoltà 

di Economia dell’Università della TUSCIA e MEFOP. 

Da oltre trent’anni si occupa di previdenza e welfare. Ha iniziato la sua carriera all’interno della 

CISL, dove ha progressivamente consolidato il proprio ruolo fino a ricoprire l’attuale incarico di 

Responsabile Previdenza, diventando un’esperta di riferimento della Confederazione nei settori 

della previdenza obbligatoria e complementare. 

Dal 2016 al 2025 ha fatto parte del Consiglio di Amministrazione di Unisalute S.p.A. 

A tutt’oggi è: 

• dal 2022 componente del Consiglio di Indirizzo e Vigilanza INPS; 

• dal 2025 Amministratore del Direttivo di Assofondipensione; 

• dal 2025 Amministratore di Unipol Assicurazioni S.p.A.  


